
क्र.सं. पुस्तकको नाम लेखक माग सङ्ख्या
१ आधारभूत तह पाठ्यक्रम (१,२,३) १

२ आधारभूत पाठ्यक्रम (४-५) १

३ आधारभूत पाठ्यक्रम (६-८) १

४ माध्यिमक पाठ्यक्रम (९-१०) १

५ िश�क िनद�िशका (१) - एक सेट (४ पुस्तक) १

६ िश�क िनद�िशका (२) - एक सेट (४ पुस्तक) १

७ िश�क िनद�िशका (३) - एक सेट (४ पुस्तक) १

८ िश�क िनद�िशका (४) - एक सेट (६ पुस्तक) १

९ िश� िनद�िशका (५) - एक सेट (६ पुस्तक) १

१० िश�क िनद�िशका (६) - एक सेट (६ पुस्तक) १

११ िश�क िनद�िशका (७) - एक सेट (६ पुस्तक) १

१२ िश�ा ऐन १

१३ नेपालको संिवधान १

१४ मुलुक� ऐन १

१५ स्थानीय कानुन १

१६ Oxford Dictionary १

१७ वृहत् नेपाली शब्दकोश १

१८ पा�रजात सेट (१३ थान पुस्तक) २

१९ Power of Mind ३

२० सेतो बाघ ३

२१ How To Win २

२२ जंगबहादुरको जीवनयात्रा २

२३ एक िचहान ३

२४ मुलुक� संिहता िनयमावली १

२५ िव�ान के हो ? िव�ान �ान भण्डार २

२६ अब्राहम िलंकन ३

२७ क्यास फ्लो क्वाड्रान्ट २

२८ Think and Grow Rich २

२९ ABC Coloring ५

३० Our Holiday Coloring ५

३१ My Creative Coloring ५

३२ क ख Coloring ५

३३ साथीको मन िजत्ने कला २

३४ सकारात्मक सोचको शि� २

३५ तपाईं पिन िलडर बन्न सक्नुह�न्छ २

३६ सरकारी कामकाजको भाषा तथा मातृभाषामा िश�ा ३

३७ बोल्ने पुस्तक २

३८ पयार्वरणीय चेतना र नेपाली सािहत्य २

३९ Cut and Paste ५
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४० Small Cut and Paste ५

४१ पुस्तक दतार् १

४२ पुस्तक जारी १

४३ नेपाल चीन सिन्ध १

४४ देशको पीडा िवदेशको पीर १

४५ िचत्रकला (१-३) ५

४६ िचत्रकला (४-८) ५

४७ स्व १

४८ जीवन काँडा िक फूल १

४९ सेतो धत� १

५० सोच १

५१ िफिफर्रे १

५२ महारानी १

५३ उमार्ल १

५४ महािवर पुन १

५५ सन्दुक �इत १

५६ भगवान कोइराला १

५७ फोकल्याण्ड जनर्ल ३

५८ ओतोओडा ३

५९ िनकोलस टेस्ला १

क्र.सं. पुस्तकको नाम लेखक माग सङ्ख्या
१ मान्छे बनौँ (गीित पुस्तक) अजुर्नप्रसाद पराजुली ४

२ चरीका रमाइला कथा ह�रप्रसाद भण्डारी ४

३ अमर बालकथाह� प्रा.डा. रामप्रसाद लम्साल ४

४ साथी (बाल उपन्यास) ह�र खनाल ४

५ भूतको कपद� (बाल कथा सङ्ग्रह) ह�र खनाल ४

६ ितन सल्लेको वनभोज (बालकथा) माधव सयपत्री ४

७ िसस्नुपानी उखान (व्यङ्ग्य) मािणकरत्न शाक्य ४

८ झरनाको गीत (बालकथा सङ्ग्रह) ह�र खनाल ४

९ पखर्ँदा पखर्ँदै (िचत्रकथा) ह�र खनाल ४

१० चराको साथी (बालकथा) ह�र खनाल ४

११ राजाको चलाखी (सिचत्र बालकथा) किवता पराजुली ४

१२ कुखुरा बेच्ने केटी (िचिनयाँ बालकथा) शारदा रमन नेपाल ४

१३ पाँच औँलाको झगडा (बालकथा) श्रीह�र शमार् ४

१४ परेवा र सानो बाबु (बालकथा) सनतकुमार आचायर् ४

१५ केटाकेटीको पुस्तकालय (बालकथा) �ानिन� �वाली ४

१६ पशुपं�ीको सहरभोज (बाल उपन्यास) रिवन्द्र प्रलय ४

१७ चन्द्रमा र मुिनयाँ (बाल नाटक) ह�र खनाल ४

१८ बेहला बेह�ली (बालकथा) गोपीकृष्ण ढुङ्गाना ४

१९ रमाउँदै पढौ ँ(बाल गीित किवता) �ानिन� �वाली ४

२० िछिचिमरे आँखा (को�रयनबाट) (लघु बाल उपन्यास)
य ुजङ्यी

मोहन काक� ४

बाल सािहत्य
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२१ गम बुट (बाल िचत्रकथा)
िकम गुम्ने (कोशी)

मोहन काक� ४

२२ आमाको मन (सिचत्र बालकथा) शान्ता गौतम ४

२३ अिभषेकको आँट (सिचत्र बालकथा) कमला अत्री ४

२४ बाघको िभिडयो (सिचत्र बालकथा) चन्द्रमा पौडेल ४

२५ मनुको माया (सिचत्र बालकथा) सबनम थापा सुब्बा ४

२६ खुसीको आँस ु(सिचत्र बालकथा) ितलक प्र. सापकोटा ४

२७ माकुरालाई मोजा (सिचत्र बालकथा) िवनय कसजू ४

२८ सानी र घाम (सिचत्र बालकथा) िवष्णु कुमार ४

२९ मेरो रात ु(सिचत्र बालकथा) िवष्णु कुमार ४

३० मलाई मनपछर् (सिचत्र बालकथा) िवष्णु कुमार ४

३१ िचत्रेको सम्झनामा (अंग्रेजी/नेपाली) अनुवादः मोहन काक� ४

३२ पुन्ट ेस्याल (बालकथा) िवष्णु कुमार ४

३३ िवजयी सेनापती ई िगल्दोङ (बालकथा) िगम िमही ४

३४ बफेमा भोकै (बालकथा) गङ्गादेवी कसजू ४

३५ गीत गाउने सन्दुक (बालकथा) ह�र खनाल ४

३६ काफल पाक्यो (बालकथा) ह�र खनाल ४

३७ स्याल र लोटा (बालकथा) ह�र खनाल ४

३८ िफस्टी र फस� (बालकथा) श्रीह�र शमार् ४

३९ अकबर र िबरबलका कथाह� ह�र खनाल ४

४० चुट्िकला (अंक १) सनतकुमार आचायर् ४

४१ चाँदीको छाता (बालकथा सङ्ग्रह) गंगादेवी कसजू ४

४२ सुनको स्याल (बाल उपन्यास) ह�रप्रसाद भण्डारी ४

४३ िपपलपात ेताली (बालकथा सङ्ग्रह) माधव सयपत्री ४

४४ डढेलो र जुरेली (बालकथा सङ्ग्रह) माधव सयपत्री ४

४५ बाल्यकालको उपद्रो मािणकरत्न शाक्य ४

४६ भेडाका दुइटा पाठा (बालकथा) िवष्णु कुमार ४

४७ आँपको कथा (बालकथा) िवष्णु कुमार ४

४८ बाख्री र बुढो जोगी (बालकथा) िवष्णु कुमार ४

४९ ब्वाँसोलाई िकन दु� भिनन्छ ? (बालकथा) िवष्णु कुमार ४

५० डुङ्गा चल्यो (बालकथा) िवष्णु कुमार ४

५१ सुगा हाँस्यो (बालकथा) िवष्णु कुमार ४

५२ मेरो माछा ! होइन, मेरो माछा ! (बालकथा) िवष्णु कुमार ४

५३ पाङ्ग्रेको खुसी (बालकथा) िवष्णु कुमार ४

५४ रिजयाको कमाल (बालकथा) िवष्णु कुमार ४

५५ ब�ी िझलीिमली (बाल गजल सङ्ग्रह) जगन्नाथ दाहाल ४

५६ फोके बाजे (को�रयाली लोककथा) मोहन काक�, ई िगजु ४

५७ गोठालो र खुसी (बालकथा) िवष्णु एस. राई ४

५८ बूढो िबरालो र तन्नेरी बाघ (बालकथा) मोतीकला सुब्बा देवान ४

५९ रात ेभूत (बालकथा) हेमन्तराज दाहाल ४

६० साथी (बालकथा) डा. प्रेम फ्याक ४

६१ िसतैँको न�रवल (बालकथा) डा. तपस्वी भट्टाचायर् ४

६२ हात र मुखको झगडा (बाल गीत) श्रीह�र शमार् ४

६३ कथैकथा (बालकथा) श्रीह�र शमार् ४

६४ चतुर ेर चमेली (गाउँखाने किवता -१) सरोज िघिमरे ४
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६५ सानीको बथर्डे (बालकथा) श्रिमक बराल ४

६६ पानीको जादू (बालकथा) प्रा.डा. सुष्मा आचायर् ४

६७ िमठो बोली (बालकथा) अिनल नेपाली ४

६८ सिव�ाको कम्प्युटर (सिचत्र बालकथा) �ानिन� �वाली ४

६९ चतुर ेर चमेली (गाउँखाने किवता -२) सरोज िघिमरे ४

७० प्रकृितको उपहार (िचत्रकथा) इिन्दरा दली ४

७१ अबोलाको मोबाइलफोन (बालकथा) िवनय कसजू ४

७२ कथाका भूतप्रेतह� (को�रयाली लोककथा) मोहन काक�, ई िगजु ४

७३ सु�वालको फूल (हास्यप्रधान बालकथाह�) ह�र खनाल 'हरे' ४

७४ चीँमुसी (बाल किवतासङ्ग्रह) ह�र खनाल 'हरे' ४

७५ आमा (बालउपन्यास) ह�र खनाल 'हरे' ४

७६ माह�री र गँडेउला (िचिनयाँ बालकथा) येन वेन-िचङ ४

७७ बादलपानी (बाल किवता सङ्ग्रह) हेमनाथ िघिमरे ४

७८ एकादेशमा (लोककथाह�) ह�र खनाल ४

७९ रोजीको हवाईजहाज (बालउपन्यास) नवराज �रजाल ४

८० बाँसैबाँस (तथ्य पुस्तक) छायाद� न्यौपान े'बगर' ४

८१ के हामी त्यहाँ पुग्यौ ँ? (बालकथा) अनुवादः िदपेन्द्र शाह ४

८२ िमिलजुली िझिलिमली (बाल किवतासङ्ग्रह) �ानिन� �वाली ४

८३ सेतो छडी (बालकाव्य) लिलता दोषी ४

८४ ड्रयागनह� (बालकथा) अनुवादः िदपेन्द्र शाह ४

८५ कोठामै भ्यागुतो (बाल िचत्रकथा) अनुवादः िदपेन्द्र शाह ४

८६ यसरी बोल्छन् (बाल गीत) डा. घनश्याम प�रश्रमी ४

८७ आगो ओकल्ने पहाड (बाल कथासङ्ग्रह) कृष्ण बजगाईँ ४

८८ िबजुलीको क्यामरा (बाल िचत्रकथा) ह�र खनाल ४

८९ पुतलीको िबहे (बाल किवतासङ्ग्रह) किवता पराजुली ४

९० दाजु-बिहनीका कुरा (बाल उपन्यास) नारायण नेपाल ४

९१ इमानदार पन्ना (सिचत्र बालकथा) लिलता दोषी ४

९२ अमरको अनार (सिचत्र बालकथा) ह�र खनाल ४

९३ खेल्दाखेल्दै (सिचत्र बालकथा) ह�र खनाल ४

९४ �र�ो हाँगो (सिचत्र बालकथा) ह�र खनाल ४

९५ जूनतारा (बाल किवतासङ्ग्रह) इन्द्रकुमार श्रे� स�रत् ४

९६ बाटुली (बाल कथासङ्ग्रह) इन्द्रकुमार श्रे� स�रत् ४

९७ सुरी सुरी म्याउँ (बाल किवतासङ्ग्रह) नमर्दे�री सत्याल ४

९८ मेरो पिहलो घरपालुवा जीव (बाल िचत्रकथा) अनुवादः िदपेन्द्र शाह ४

९९ पदयात्रा (बाल िचत्रकथा) अनुवादः िदपेन्द्र शाह ४

१०० म (बाल किवतासङ्ग्रह) रह शमार् ४

१०१ अचम्मका कथाह� माधव प्र. अिधकारी ४

१०२ आँप खाने उल्ल ु(बाल िचत्रकथा) मञ्जु �वाली ४

१०३ सानो राजकुमार अनुवादः देवेन्द्र नेपाल ४

१०४ िचतुवालाई झ्याइँकुटी (बाल कथासङ्ग्रह) शािन्त सापकोटा ४

१०५ िसमसारको शङ्खे (बाल कथासङ्ग्रह) शािन्त सापकोटा ४

१०६ नारायणीपा�र (बाल कथासङ्ग्रह) शािन्त सापकोटा ४

१०७ जन्मिदन (बाल गीितसङ्ग्रह) ह�र खनाल ४

१०८ मेरो नाच (बाल किवतासङ्ग्रह) ह�र खनाल ४

१०९ सुगाको अत� (सिचत्र बालकथा) लिलता 'दोषी' ४
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११० बन्यो है बन्यो (सिचत्र बालकिवता) लिलता 'दोषी' ४

१११ खाँदै घुमौँ डा. सुषमा आचायर् ४

११२ खेलौँ रमेर (बालकिवता सङ्ग्रह) जयन्ती स्पन्दन ४

११३ गुराँसझै ँ(बालकिवता सङ्ग्रह) नमर्दे�री सत्याल ४

११४ असल िमत्र (सिचत्र बालकथा) लिलता 'दोषी' ४

११५ िज�ास ुसाल ु(सिचत्र बालकिवता) लिलता 'दोषी' ४

११६ रमाइला गाउँखाने कथा प्रा.डा. किपल लािमछाने ४

११७ बतासे डाँडामा पङ्खा (बालकथासङ्ग्रह) कृष्ण बजगाईँ ४

११८ छोरी पिन स्कुल जान्छे (बालकथासङ्ग्रह) रञ्जुश्री पराजुली ४

११९ कमलको इच्छा (बालकथासङ्ग्रह) रञ्जुश्री पराजुली ४

१२० सुनको डल्लो (बालकथासङ्ग्रह) पोष चापागाईं ४

१२१ िप्रय मुसाह� (सिचत्र बालकथा) लिलता 'दोषी' ४

१२२ िसजर्नाको कोसेली (बालकथासङ्ग्रह) बालिसजर्ना मञ्च, नेपाल ४

१२३ उपकार (बालकथासङ्ग्रह) देवराज िसम्खडा ४

१२४ सङ् गत (बालकथासङ्ग्रह) देवराज िसम्खडा ४

१२५ सन्तानको माया (बालकथासङ्ग्रह) देवराज िसम्खडा ४

१२६ िचल्लीिबल्ली (बालकिवतासङ्ग्रह) कृष्ण बजगाईँ ४

१२७ छुकछुके रेल (बालकिवतासङ्ग्रह) कृष्ण बजगाईँ ४

१२८ गफ चुट्ने मेिसन (बालकथासङ्ग्रह) कृष्ण बजगाईँ ४

१२९ भैँचालो (बालकथासङ्ग्रह) गोपीकृष्ण ढुङ्गाना ४

१३० �ानी हजुर (सिचत्र बालकथा) ह�र खनाल ४

१३१ मोबाइल फोनमा ज्यान (सिचत्र बालकथा) ह�र खनाल ४

१३२ आफ्नो ठाउ ँ(बालकथासङ्ग्रह) किपल लािमछाने ४

१३३ भकुन्डे भूत (बालकथासङ्ग्रह) किपल लािमछाने ४

१३४ िबरालाको लोकतन्त्र (बालकथासङ्ग्रह) किपल लािमछाने ४

१३५ दुम्सीलाई तक्मा (बालकथासङ्ग्रह) किपल लािमछाने ४

१३६ जाती आमा (बालकथासङ्ग्रह) किपल लािमछाने ४

१३७ सात पुच्छरवाला मुसो (बालकथासङ्ग्रह) िगजुभाई ४

१३८ उडन्त ेसर (बालकथासङ्ग्रह) कृष्ण बजगाईँ ४

१३९ िददीबिहनी र फूल (सिचत्र बालकथा) मुरारी जोशी ४

१४० कथा भन्ने घर (बालकथासङ् ग्रह) कृष्ण बजगाईँ ४

१४१ चरीचुच्च ेरेल (बालकथासङ् ग्रह) कृष्ण बजगाईँ ४

१४२ माले गो� हरायो (सिचत्र बालकिवता) खगराज बराल ४

१४३ The Pigeons & a Little Boy (Picture Story) Sanat K. Acharya ४

१४४ Neeru's Teeth Complain (Picture Story) Vishnu Kumar ४

१४५ The Lost Opportunity (Children's Story Book) Hari Khanal ४

१४६ Are We There Yet ? (Picture Story Book) T. Albert ४

१४७ Dragons (Picture Story) T. Albert ४

१४८ I Found A Frog (Picture Story) T. Albert ४

१४९ My First Pet (Picture Story Book) T. Albert ४

१५० The Hike (Picture Story Book) T. Albert ४

१५१ A Lump of Gold (Children's Story Collection) Posh Chapagain ४

१५२ Success Story Part - I Safalta Parajuli ४

१५३

The Wilds and Wonders of Venua Island
(Children's Novel) Avik Gautam ४
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क्र.सं. पुस्तकको नाम लेखक माग सङ्ख्या
१ बाइसे राज्यको इितहास प्रा.डा. सूयर्मिण अिधकारी १

२ खश साम्राज्यको इितहास प्रा.डा. सूयर्मिण अिधकारी १

३ नेपालको राजनैितक इितहास डा. राजेश गौतम १

४ युरोपको राजनैितक इितहास डा. राजेश गौतम १

५ िव� इितहासका केही पानाह� डा. राजेश गौतम १

६ नोबेल पुरस्कारको इितहास िभमलाल लािमछाने १

७ समाजवादको जन्म र िवकास डा. राजेश गौतम १

८ ऐितहािसक केही गढीह� िशव बहादुर भण्डारी १

९ गान्धी र उनका िशष्य अनुः मधुसूदन पाण्डेय १

१० नेह�का िचठीह� अनुः माधव प्र. अिधकारी १

११ किव भानुभ�को जीवनच�रत्र मोतीराम भट्ट १

१२ िहटलरको यातनागृह मधुसूदन पाण्डेय १

१३ नेपालको इितहासका केही अपु� प�ह� मधुसूदन पाण्डेय १

१४ कूरानमा के छ ? मधुसूदन पाण्डेय १

१५ गान्धी हत्या बयान सङ्ग्रह मधुसूदन पाण्डेय १

१६ मानवीय सारत�वः िवचारधाराको इितहास गोपीरमण उपाध्याय १

१७ श्री ५ पृथ्वीनारायण शाहको िदव्योपदेश र संि�� जीवनी प्रा. िदनेशराज पन्त १

१८ िसम्रौनगढको इितहास िवजय िकशोर पाण्डेय १

१९ नेपालको इितहास र समाज अध्ययन डा. सूयर्मिण अिधकारी १

२० नेपालको इितहास (गोखार्ली सेनाको ऐितहािसक िववरणसिहत)
अजुर्न �वाली

पेशलकुमार िनरौला १

२१ िव� इितहासको सारांश राजन राई १

क्र.सं. पुस्तकको नाम लेखक माग सङ्ख्या
१ जावे�र पृथ्वी मल्ल (उपन्यास) आत्माराम ओझा २

२ िड्रम गलर् (उपन्यास) प्रेमबहादुर भट्टराई २

३ काँचको चुरा (उपन्यास) सानु नाना २

४ गुमनाम खेलाडी (उपन्यास) िनरञ्जन आचायर् २

५ लज्जा (उपन्यास)
तसिलमा नस�रन

अनुवादः मधुसूदन पाण्डेय २

६ कसल ेसुन्छ मेरो आवाज ! (उपन्यास) डा. सुषमा आचायर् २

७ Who will hear my voice Dr. Sushama Acharya २

८ िहँडे पुिगन्छ (लघु उपन्यास) जे.िब. िदपक अिधकारी २

९ प्रशान्तदोन (सन् १९६५ को नोबेल पुरस्कार प्रा� उपन्यास)
िमखाइल शोलोखोव

अनुवादः गोपीरमण उपाध्याय २

१० सात जुनी (उपन्यास) मिण नेपाली पने� २

११ बेप�ा िसपाही (उपन्यास) चन्द्र कटुवाल २

सािहत्यकला सम्बिन्ध पुस्तकह�

इितहास

उपन्यास
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१२ पहेली (उपन्यास) िवष्णु एस. राई २

१३ Running From The Dreamland Tulasi Acharya २

१४ नाजवाफ (उपन्यास) नहकुल जोशी २

१५ नहारेको पात्र (उपन्यास) डुक्पा ल्होमी २

१६ अिविच्छन्नता (उपन्यास) प्रा.डा. अजुर्नदेव भट्ट २

१७ राध े(उपन्यास) िशसन २

१८ साबी (उपन्यास) मधुसूदन पाण्डेय २

१९ Do You Still Love Me ? (Novel) Ganesh Sanjyal २

क्र.सं. पुस्तकको नाम लेखक माग सङ्ख्या
१ �र�ो कोठाको तिस्वर (कथा) चेतनाथ आचायर् २

२ अँध्यारो मानिचत्र (कथा सङ्ग्रह) ह�र खनाल २

३ अिवरल यात्रा (लघुकथा सङ्ग्रह) ह�रप्रसाद भण्डारी २

४ ि�लचेयरको िजन्दगी (जीवनकथा -१) कृष्णप्रसाद भण्डारी २

५ कािलगढ (कथा सङ्ग्रह) भ� बहादुर बुढा २

६ लघु कथा कमलमिण दीि�त २

७ कुमाता (कथा सङ्ग्रह) वसन्त पराजुली २

८ परावतर्न (लघुकथा) ह�र खनाल २

९ नीलो फूल (कथासङ्ग्रह) कृष्ण अिधकारी २

१० मोक्का (कथासङ्ग्रह) �मु न्यौपाने २

११ िजतौरी (कथासङ्ग्रह) पूणर् ओली २

१२ होमस्टे (कथा सङ्ग्रह) िनरञ्जन आचायर् २

१३ मोम्चो (कथा सङ्ग्रह) वसन्त पराजुली २

१४ पाइलाह� (ऐितहािसक कथासङ्ग्रह) ह�र खनाल २

१५ नासो (कथा सङ्ग्रह) गु�प्रसाद मैनाली २

१६ शेक्सिपयरका नाटक (भाग १)
िविलयम शेक्सिपयर

अनुवादः मधुसूदन पाण्डेय २

१७ शेक्सिपयरका नाटक (भाग २)
िविलयम शेक्सिपयर

अनुवादः मधुसूदन पाण्डेय २

१८ नथाकेको घाउ (कथासङ्ग्रह) तारा गाउँले २

१९ पौरािणक अमर प्रेमकथाह� ह�र खनाल 'हरे' २

२० मखमलीका राजाह� (कथासङ्ग्रह) माधव सयपत्री २

२१ चैतु काका (कथा सङ्ग्रह) अमृता पाठक चौलागाईं २

२२ कागजको मन्त्री (लघु कथासङ्ग्रह) कृष्ण बजगाईं २

२३ फेक आई डी (िकशोर कथासङ्ग्रह) मञ्जु �वाली २

२४ लाखे पुलामी (कथा सङ्ग्रह) दीनानाथ शमार् २

२५ मन्त्रीको मुस्कान (लघुकथासङ्ग्रह) प्रा.डा. किपल लािमछाने २

२६ वीरिसक्का (कथा �ङ् खला) डा. गणेशराज अिधकारी २

२७ उही.. (कथासङ्ग्रह) मािणकरत्न शाक्य २

२८ पाह�ना (कथासङ्ग्रह) जनादर्न कट्टेल २

२९ अमार्नी लगाउने भाइ (कथासङ्ग्रह) सुन्दर जोशी २

३० िशखर यात्रा (लघुकथासङ्ग्रह) डा. पुष्करराज भट्ट २

३१ तातेताते (कथासङ्ग्रह) च�रत्रा शाह २

कथा
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३२ नग्न स्वप्न (लघुकथासङ्ग्रह) कृष्ण बजगाईं २

३३ जलप (लघुकथासङ्ग्रह) कुमुदप्रसाद शमार् प्याकुरेल २

३४ कसको जीत ? (लघुकथासङ्ग्रह) गोपालप्रसाद थपिलया २

३५ समयका डोबह� (कथासङ् ग्रह) यदुनाथ भट् टराई २

३६ रातको प्रधानमन्त्री (कथासङ्ग्रह) ह�रराज भट्टराई २

३७ प्रवेश िनषेध (कथासङ्ग्रह) प्रकाश थापामगर २

३८ आमा ! जानुहोस् (कथासङ्ग्रह) माया ठकुरी २

३९ ि�ितजपा�र (कथासङ्ग्रह) डा. अमर काक� २

४० उसैल ेजन्माएको छोरो (लघुकथासङ्ग्रह) सरला शमार् २

४१ िहजाब (कथासङ्ग्रह) गोपाल झापाली २

४२ आमाको सन्दुस (कथासङ्ग्रह) स�रता पराजुली २

४३ आमा धरती बाबु आकाश (लघुकथासङ्ग्रह) डा. पुष्करराज भट्ट २

४४ मधुसूदन पाण्डेयका कथाह� मधुसूदन पाण्डेय २

४५ जननी पुञ्ज (कथासङ्ग्रह) डा. जानुका नेपाल पौडेल २

४६ प्रिसद्ध िवदेशी कथाह� अनुवादः गोपीरमण उपाध्याय २

४७ बलेँसी (लघुकथासङ् ग्रह) सम्पादकः िवमल भौकाजी २

४८ पानीको अथर् (लघुकथासङ् ग्रह) भागीरथी श्रे� २

४९ अथार्त् ऊ (लघुकथासङ् ग्रह) भीम राना 'िज�ास'ु २

५० Dreamy Eyes (Story Collection) Basanta Parajuli २

क्र.सं. पुस्तकको नाम लेखक माग सङ्ख्या
१ उम्रन्छन ्आँसुका वृ� (किवता सङ्ग्रह) िमत्रलाल पं�ानी २

२ भुन्ट े(गीित खण्डकाव्य) जगन्नाथ दाहाल २

३ एकादेशमा (खण्डकाव्य) डा. रामप्रसाद �वाली २

४ इन्द्रधनुष (किवता सङ्ग्रह) डा. रामप्रसाद �वाली २

५ असुरग्याँस (किवता सङ्ग्रह) डा. रामप्रसाद �वाली २

६ असमञ्जस अजय अलौिकक २

७ गितमान गण्डक� (खण्डकाव्य) िमत्रलाल पं�ानी २

८ सँघार (किवता सङ्ग्रह) ह�र खनाल २

९ उद्दीपन (किवतासङ्ग्रह) धमर् पोखरेल २

१० पुतली र झुिसिल्करा (किवता सङ्ग्रह) डा. रामप्रसाद �वाली २

११ मुनामदन (खण्डकाव्य) महाकिव ल�मीप्रसाद देवकोटा २

१२ त�ण तपसी (नव्य काव्य) किविशरोमिण लेखनाथ पौड्याल २

१३ उज्यालोितर (किवतासङ्ग्रह) तारा गाउँले २

१४ समयका छालह� (किवता सङ्ग्रह) दीनानाथ शमार् २

१५ िभखारी (किवता) महाकिव ल�मीप्रसाद देवकोटा २

१६ ऋतुिवचार (खण्डकाव्य) किविशरोमिण लेखनाथ पौड्याल २

१७ आइमाईको अनुहार (किवता सङ्ग्रह) िकम सन्�ाङ २

१८ थुिनएको िजन्दगी (किवतासङ्ग्रह) उद्धवह�र अिधकारी २

१९ घरः घर जस्तो छैन (किवता सङ्ग्रह) मािणकरत्न शाक्य २

२० स्वगर्बाट िवतृष्णा जागेपिछ (लघु काव्य) होम सुवेदी २

२१ अमे�रका यात्रा (लघु काव्य) मधुसूदन पाण्डेय २

किवता
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२२

Life in Words and Words in Life
(A Collection of Poems) V.S. Rai and others २

२३ आलोकका प्रितिबम्ब (किवता सङ्ग्रह) ई�रचन्द्र �वाली २

२४ अक� कनार्ली (किवतासङ्ग्रह) युवराज भण्डारी २

२५ डोरम्याट (किवतासङ्ग्रह) छिवरमण िसलवाल २

२६ अचानो (किवतासङ्ग्रह) डा. रमेश शुभेच्छु २

२७ म अझै जीिवत रहेछु (किवतासङ्ग्रह) सुशीला शमार् 'िशल'ु २

२८ डायस्पोरा र सपना (किवतासङ् ग्रह) कृष्ण बजगाईं २

२९

A Bouquet of Rendered Poems of Laxmi Prasad 
Devkota

Translated by:
Padma Devkota २

क्र.सं. पुस्तकको नाम लेखक माग सङ्ख्या
१ धत�को सूयर् (गजल सङ्ग्रह) जगन्नाथ दाहाल २

२ अन्तनार्द (गीजल सङ्ग्रह) ह�र खनाल 'हरे' २

३ ऐंजे�को छेस्को (छन्द गजल सङ्ग्रह) जगन्नाथ दाहाल २

४ बाँसुरीको धुन (गजल सङ्ग्रह) जगन्नाथ दाहाल २

५ जुन चुहेको रात (गजल सङ्ग्रह) डा. घनश्याम प�रश्रमी २

६ वािणर्क छन्दमाला जगन्नाथ दाहाल २

७ अँध्यारोको अगुल्टो (गजल सङ्ग्रह) जगन्नाथ दाहाल २

८ िनभेका िशखा (गजलसङ्ग्रह) डा. घनश्याम प�रश्रमी २

९ चड्याम्म (मु�क सङ्ग्रह) लोकनाथ पुडासैनी २

१० अिवरल गङ्गा (गीितसङ्ग्रह) श्रिमक बराल २

११ भावनाको तस्वीर (गजलसङ्ग्रह) युवराज भण्डारी २

१२ एउटा अक� आकाश (गजलसङ्ग्रह) डा. नारायणप्रसाद शमार् गैरे २

१३ समयका प्रितध्विनह� (मु�कसङ्ग्रह) गोमिवक्रम २

क्र.सं. पुस्तकको नाम लेखक माग सङ्ख्या
१ इिन्दरा गान्धीको जीवनी मधुसूदन पाण्डेय २

२ कालर् माक्सर्ः जीवन, कमर् र िश�ाह� (जीवनी) गोपीरमण उपाध्याय २

३ िलयोनाद� दा िभन्ची (जीवनी) िमलन काक� २

क्र.सं. पुस्तकको नाम लेखक माग सङ्ख्या
१ सैरन्ध्री (नाटक सङ्ग्रह) ह�र खनाल 'हरे' २

२ म्याकवेथ (शेक्सिपयरको नाटक) मधुसूदन पाण्डेय २

३ ओथेलो (शेक्सिपयरको नाटक) मधुसूदन पाण्डेय २

४ आम्दानीको ठाउ ँ(नाटक)
अलेक्सान्द्र ओ�ोब्स्क�

अनुवादः गोपीरमण उपाध्याय २

५ दिमत सपनाह� (नाटक) सह प्रा. वीरेन्द्रराज लम्साल २

गजल / गीत / मु�क / बािछटा

जीवनी / आत्मकथा

नाटक
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क्र.सं. पुस्तकको नाम लेखक माग सङ्ख्या
१ प्रितध्वनी (िनबन्ध सङ्ग्रह) ल�मण राजवंशी २

२ नौ डाँडापा�र (यात्रा िनबन्ध) िवष्णु एस. राई २

३ मान्छे र फूल (िनबन्ध सङ्ग्रह) गणेशराज जोशी २

४ कुलुङ्गाक� आमा (िनबन्ध सङ्ग्रह) दीनानाथ शमार् २

५ हा�िन्नसाको हाँसो (िनबन्ध सङ्ग्रह) मधुसूदन पाण्डेय २

६ ल�मी िनबन्ध सङ्ग्रह महाकिव ल�मीप्रसाद देवकोटा २

७ उद् बोधन (िनबन्ध सङ्ग्रह) िमत्रलाल पं�ानी २

८ एक सम्बोधन समयमािथ (िनबन्ध सङ्ग्रह) दीनानाथ शमार् २

९ पाका मान्छेका कुरा (जे�नाग�रक मनोिव�ान) प्रा.डा. मुकेशकुमार चािलसे २

१० यो मन कहाँ दुख्छ (िनबन्ध सङ्ग्रह) अिनल श्रे� २

११ आिशवार्द (िनबन्ध) आर सुरेन्द्र २

१२ The Dark, Blue Sea! Padma Devkota २

क्र.सं. पुस्तकको नाम लेखक माग सङ्ख्या
१ बोकाको मन (व्यङ्ग्य िनबन्ध सङ्ग्रह) काशीनाथ िमिश्रत २

२ थप्पड (हास्यव्यङ्ग्य िनबन्धसङ्ग्रह) देवीप्रसाद िघिमरे २

३ खुसुक्क भन्नुस ्(हास्यव्यङ्ग्य)
गोपालराज मैनाली
मािणकरत्न शाक्य २

४ चट्याङका उट्पट्याङ (हास्यव्यङ्ग्य) मािणकरत्न शाक्य २

५ चट्याङ गीता (हास्यव्यङ्ग्य) चट्याङ मास्टर २

६ छेपाराको रंग (हास्यव्यङ्ग्य गजल) म�भूिम नारायण २

७ भोकासुर (हास्यव्यङ्ग्य) ह�र खनाल २

८ आन्द्रालोक (हास्यव्यङ्ग्य किवता सङ्ग्रह) अजुर्नप्रसाद पराजुली २

९ आलु मूला (हास्यव्यङ्ग्य किवता सङ्ग्रह) डा. बमबहादुर िजताली २

१० अक� झ्याइँकुटी (हास्यव्यङ्ग्य) मािणकरत्न शाक्य २

११ झ्याईँकुटी झ्याईँ झ्याईँ (हास्यव्यङ्ग्य) मािणकरत्न शाक्य २

१२ कुरैकुराको खेती (हास्यव्यङ्ग्य िनबन्धसङ्ग्रह) िशव सिस्मत २

१३ भुसुक्कै (हास्यव्यङ्ग्य िनबन्धसङ्ग्रह) मुन पौडेल २

१४ व्यङ् ग्यिवनोदी कथाह� (व्यङ् ग्य कथासङ्ग्रह)
सङ् कलक/सम्पादकः

मािणकरत्न शाक्य २

१५ हास्यव्यङ्ग्यकार नालीबेली

सङ् कलक/सम्पादकः
मािणकरत्न शाक्य २

१६ इितश्री उवाच (हास्यव्यङ् ग्य सङ् ग्रह) डा. सुमनराज ताम्राकार २

क्र.सं. पुस्तकको नाम लेखक माग सङ्ख्या
१ अलौिकक चीन (संस्मरण) अजय अलौिकक २

२ ितब्बत यात्रा (िनयात्रा) िवष्णुप्रसाद शमार् पराजुली २

३ डोल्पो (िनयात्रा) िवष्णुप्रसाद शमार् पराजुली २

िनबन्ध

व्यङ्ग्य

िनयात्रा / संस्मरण
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४ कालापानी यात्रा (िनयात्रा) नन्दु उप्रेती २

५ �ेत पवर्त (िनयात्रा) िवष्णुप्रसाद शमार् पराजुली २

६ उज्यालोको खोजीमा सङ्घषर्का पाइला (संस्मरण) िखमा �रजाल २

७ उ�री ध्रुवितर टहिलँदा (िनयात्रा सङ्ग्रह) हेम अिधकारी २

८ जेल डायरी (संस्मरण) मोदनाथ मरहट्टा २

९ तुइन िजन्दगी (संस्मरणात्मक िनबन्धसङ्ग्रह) डा. रेणुका सोलु २

१० यात्राको धुन (िनयात्रा) गोपीन्द्र पौडेल २

११ कमरेड िहजो र आज (संस्मरण) जीवन िघिमरे २

१२ अनुभूितका आयाम (संस्मरण) िकरण पन्थी (पाण्डेय) २

१३ समयल ेजुटाएको िचटिचट (िनयात्रासङ्ग्रह) िवयोगी बुढाथोक� २

१४ खण्डखण्डमा िजन्दगी (िज�ासा र अनुभवको इितवृ�) पद्मप्रसाद पोखरेल २

१५ जनता जागेपिछ (ती क�पूणर् छ िदन) मधुसूदन पाण्डेय २

क्र.सं. पुस्तकको नाम लेखक माग सङ्ख्या
१ नेपाली नाटकको �परेखा (समालोचना) ल�मीलोचना वैद्य २

२ सान्दिभर्क समालोचना डा. ल�मण गौतम २

३ गीता मिहमा मधुसूदन पाण्डेय २

४ माक्सर्वादी दशर्न मोहन वैद्य "िकरण" १

५ बोध, सृजना र सम्पादन बद्रीप्रसाद ढकाल २

६ दशर्न, िश�ा र आचरण डा. खगराज बराल २

७

नेपाली नाट्य परम्परामा नाटककार माधव िघिमरेको योगदान र
मूल्याङ्कन (अनुसन्धानमूलक समालोचना) डा. बाबुराम आचायर् २

८ नेपाली कथा र कथाकार (समालोचना) डा. वासुदेव गौतम २

९ मेरा आँखामा चीन (समसामियक लेख) चेतनाथ आचायर् २

१० गाउँको उत्थानमा सुकरात अनुः माधव प्र. अिधकारी २

११ लेखन कला बद्रीप्रसाद ढकाल २

१२ श्रिमक बरालका फुटकर रचना (कथा, लघुकथा र किवता) श्रिमक बराल २

१३ नेपालको भूगोल (अनुसन्धानमूलक पुस्तक) डा. गोपी कृष्ण पाण्डे २

१४ नेपालमण्डलका सांस्कृितक सम्पदाह� (अनुसन्धानमूलक पुस्तक) प्रकाश दनार्ल २

१५ रोिकँदै िहँड्दै (फुटकर रचना) प्रती�ा �रजाल २

१६ खल्तीका कुरा चल्तीका सूत्र छायाद� न्यौपान े'बगर' २

१७ िवद्यालय िश�ा र िश�क व्यवस्थापन डा. खगराज बराल २

१८ आस्थापुञ्ज अिग्निशखा २

१९ िव�चिचर्त व्यि�ह� मधुसूदन पाण्डेय २

२० सांस्कृितक (वग�य, लैङ्िगक र जातीय) अध्ययनको िसद्धान्त र नेपाली सन्दभर् प्रा.डा. रमेशप्रसाद भट्टराई २

२१ मेरो देश (नेपालको संि�� िववरण) डा. लेखनाथ न्यौपाने १

२२ मगर संस्कृित, परम्परा र ग�रमा (अनुसन्धानमूलक पुस्तक) गोमिवक्रम २

२३ मन्दोदरीदेिख माक्सर्सम्म (समाज, संस्कृित र सािहत्यिवमशर्) राप्रउ पोखरेल २

२४ छन्द मञ्जरी वासुदेव ढुङ् गेल २

२५ नेपाली सङ् गीतको अिभलेख बुलु मुका�ङ १

२६ केही पि�मेली सािहत्यकार तथा समालोचक डा. लेखराज खितवडा २

२७ लेखापरी�णको शल्यिक्रया डा. दामोदर पुडासैनी 'िकशोर' २

समालोचना / िवचार / दशर्न / लेख
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२८ गान्धी र रामनाम (लेखसङ् ग्रह)
महात्मा गान्धी

अनुवादः मधुसूदन पाण्डेय २

२९ भूिमका र समी�ा मधुसूदन पाण्डेय २

३० हेदार्हेद� (स्मृित, िवचार र यात्रा) प्रज्ज्वल चापागाईं २

३१ अबको िश�ा कृष्णप्रसाद नेपाल २

३२ अिनल श्रे�ः केही रचना, केही िववेचना (समालोचना) तेजिवलास अिधकारी २

३३ छन्द सौरभ डा. धनपित कोइराला २

३४ एटलािन्टकका भँगालामा डुबुल्क� मादार् (समालोचना) डा. िहरण्यलाल �वाली २

३५ किपल लािमछानेको लघुकथा साधना (समालोचना) डा. शािलकराम पौड् याल २

३६

प्राचीन िनयात्रा सािहत्यको िव�ेषणात्मक अध्ययन (िनयात्रा
अनुसन्धान) जय छाङ् छा २

क्र.सं. पुस्तकको नाम लेखक माग सङ्ख्या
१ व्यि�त्व िवकास कसरी गन� (जीवनोपयोगी पुस्तक) िदपेन्द्र शाह २

२ सफलताको रहस्य (जीवनोपयोगी पुस्तक) िदपेन्द्र शाह २

३ तनावरिहत जीवन (जीवनोपयोगी पुस्तक) िदपेन्द्र शाह २

४ भाग्य तपाईँको मुट्ठीमा (जीवनोपयोगी पुस्तक) िदपेन्द्र शाह २

५ पेसा कसरी छनोट गन� ? (जीवनोपयोगी पुस्तक) िदपेन्द्र शाह २

६ सबैभन्दा किठन काम सबैभन्दा पिहले (जीवनोपयोगी पुस्तक) अनुः िदपेन्द्र शाह २

७ जीवन व्यवस्थापन कला (जीवनोपयोगी पुस्तक) अनुः िदपेन्द्र शाह २

८ तनाव व्यवस्थापन (जीवनोपयोगी पुस्तक) तेजकुमार दवाडी २

९ िव�प्रिसद्ध व्यि�का सफलताका कथाह� िदपेन्द्र शाह २

१० बोल्ने कला (Art of Speaking) मनोज के.सी. 'समय' २

११ ह�िकर्रहेका बालबािलकालाई िचनौँ (बाल मनोिव�ान) डा. निन्दता शमार् लुईँटेल २

१२ स्वस्थ प�रवार सरल उपाय (जीवनोपयोगी पुस्तक) श्रीह�र शमार् २

१३ नेपालमा कलेजोका रोगह� (जीवनोपयोगी पुस्तक) डा. सन्तोषमान श्रे� २

१४ कम्मर दुखाइ (जीवनोपयोगी पुस्तक) डा. अशोक बज्राचायर् २

१५ क्यान्सरः एक प�रचय (जीवनोपयोगी पुस्तक)
डा. भ�मान श्रे�

िकशोर कुमार प्रधानाङ्ग २

१६ घरजग्गा ख�रद-िबक्र� िशवकान्त प्रसाद यादव २

१७ कूक बुक (Cook Book) बलराम देवकोटा २

१८ मन्टेसरी िसकाई (स्रोत पुस्तक) अिम्बका सापकोटा (साउद) २

१९ िततेपाती (जीवनोपयोगी पुस्तक) उ�म कुमार बज्राचायर् २

२० धनी कसरी बन्ने (जीवनोपयोगी पुस्तक)
लेखकः �रचडर् टेम्प्लर

अनुवादकः िदपेन्द्र शाह २

२१ आनन्दको भण्डार (जीवनोपयोगी पुस्तक) िदपेन्द्र शाह २

२२ क्यान्सर रोकथाम

डा. िकशोर कुमार प्रधानाङ्ग
डा.िक्रष्मा प्रधानाङ्ग
डा. आ�ा प्रधानाङ्ग
डा. अपे�ा प्रधानाङ्ग २

२३ यौनका कुरा डा. सुबोधकुमार पोखरेल २

२४ चेस खेलको प�रचय गोपीरमण उपाध्याय २

२५ समग्र जीवनशैली व्यवस्थापन डा. नरिवक्रम थापा २

जीवनोपयोगी पुस्तकह�
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२६ शेयरमा लगानी

लेखकः वेन्जािमन ग्राहम
अनुवादकः िदपेन्द्र शाह २

२७ हाम्रो पत्रका�रताको हाते पुस्तक बद्रीप्रसाद ढकाल २

२८ सफल व्यि�त्वका वै�ािनक सूत्र

नेपोिलयन िहल
अनुवादः द्रोण पराजुली २

२९ िदवास्वप्न

लेखकः िगजुभाई
अनुवादः िदपेन्द्र शाह २

३० िनराशा छोडौँ, सुखल ेबाँचौँ

लेखकः स्वेट माड�न
अनुवादः िदपेन्द्र शाह २

३१ आमाबाबुको िचन्ता

लेखकः िगजुभाई
अनुवादः िदपेन्द्र शाह २

३२ खुसी हामीिभत्रै छ डा. कौिशला �रसाल २

३३ ड्राईिभङ प्रिश�ण िविध (चार पाङ् ग्र ेसवारी) श्रीप्रसाद प्रसाई (पूवर् डीएसपी) २

३४ रोग होइन, रोगीको उपचार डा. लिलतकुमार िमश्र २

३५ आमाबाबुको प्र�

लेखकः िगजुभाई
अनुवादः िदपेन्द्र शाह २

३६ कथा-कहानी शा�

लेखकः िगजुभाई
अनुवादः िदपेन्द्र शाह २

३७ घुमिफर

लेखकः िगजुभाई
अनुवादः िदपेन्द्र शाह २

३८ अिभभावक िश�ा धीर भण्डारी २

३९ संसारको सबैभन्दा महान् सेल्सम्यान

अग मेिन्डनो
अनुवादः धीर भण्डारी २

४० संसारको सबैभन्दा महान् चमत्कार

अग मेिन्डनो
अनुवादः धीर भण्डारी २

४१ जस्तो सोच, त्यस्त ैजीवन

जेम्स एलेन
अनुवादः दामोदर शमार् कोइराला २

४२ आमाबाबु बन्न किठन छ
िगजुभाई

अनुवादः िदपेन्द्र शाह २

४३ साझा रोग, साझा कुरा प्रा.डा. सुमन राज ताम्राकार २

४४ अबुर्द मन्थनः दीघर् जीवन (क्यान्सरः ल�ण, पिहचान र िनवारण) प्रा.डा. सुमन राज ताम्राकार २

४५ स्वस्थ जीवन (होिमयोप्यािथक िचिकत्सा) डा. लेखनाथ न्यौपाने २

४६ जस्तो सोच, उस्त ैसंसार (जीवनोपयोगी पुस्तक) िशवराज बस्नेत 'बिशरा' २

४७

मधुमेह- िचनी रोगको िनयन्त्रण आफँ कसरी गन� (जीवनोपयोगी
पुस्तक) डा. नेत्र खड्का २

४८ Computer Today (Basics to Advanced) Kamal Bhattarai २

४९ Timur (Food Recipe) Ghanashyam Kandel २

क्र.सं. पुस्तकको नाम लेखक माग सङ्ख्या
१ हाम्रो अङ्ग्रेजी बोलचाल अभ्यास Tej B. Shrestha २

२ उपयोगी अङ्ग्रेजी बोलचाल अभ्यास

Tej B. Shrestha
Bishnu Silwal २

३ ३० िदने अङ्ग्रेजी बोलचाल अभ्यास Guna Raj Luitel २

िविभन्न भाषा सम्बन्धी पुस्तकह�
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४ अङ्ग्रेजी बोलचाल पाठमाला Guna Raj Luitel २

५ सिजलो अङ्ग्रेजी बोलचाल पाठमाला

Guna Raj Luitel
Tej B. Shrestha २

६ उपयोगी इजरायली बोलचाल अभ्यास Tej B. Shrestha २

७ उपयोगी जापािनज भाषा Niranjan Acharya २

८ को�रयन भाषा अध्ययन (व्याकरण) (ठूलो)
इ. िगजु (मुना)
मोहन काक� २

९ को�रयन भाषा अध्ययन (व्याकरण) (सानो)
इ. िगजु (मुना)
मोहन काक� २

१० उपयोगी जापािनज शब्दकोष िनरञ्जन आचायर् २

११ केयर िगभर सुिष्मता ित्रपाठी २

१२ वृहत् को�रयन व्याकरण डा. िबवेक तामाङ २

१३ वृहत् को�रयन शब्दावली पुस्तक डा. िबवेक तामाङ २

१४ Compact Verbs' Dictionary Dr. K.B. Maharjan २

१६

Classified Subject Dictionary English-Nepali
(With Roman Transliteration) Zen KB Maharjan २

क्र.सं. पुस्तकको नाम लेखक माग सङ्ख्या
१ उपयोगी सामान्य�ान अंक १ सुशान्त शमार् १

२ उपयोगी सामान्य�ान अंक २ सुशान्त शमार् १

३ उपयोगी सामान्य�ान अंक ३ सुशान्त शमार् १

४ उपयोगी सामान्य�ान अंक ४ सुशान्त शमार् १

५ उपयोगी सामान्य�ान अंक ५ सुशान्त शमार् १

६ उपयोगी सामान्य�ान अंक ६ सुशान्त शमार् १

७ उपयोगी सामान्य�ान अंक ७ सुशान्त शमार् १

८ उपयोगी सामान्य�ान अंक ८ सुशान्त शमार् १

९ उपयोगी सामान्य�ान अंक ९ सुशान्त शमार् १

१० उपयोगी सामान्य�ान अंक १० सुशान्त शमार् १

११ Quiz Fast Track Vol.1 Sushant Sharma १

१२ Quiz Fast Track Vol.2 Sushant Sharma १

१३ Quiz Fast Track Vol.3 Sushant Sharma १

१४ Quiz Fast Track Vol.4 Sushant Sharma १

१५ Quiz Fast Track Vol.5 Sushant Sharma १

१६ Quiz Fast Track Vol.6 Sushant Sharma १

१७ Quiz Fast Track Vol.7 Sushant Sharma १

१८ Quiz Fast Track Vol.8 Sushant Sharma १

१९ Quiz Fast Track Vol.9 Sushant Sharma १

२० Quiz Fast Track Vol.10 Sushant Sharma १

२१ सामान्य�ान �ानसागर C सुशान्त शमार् २

२२ कृिष सामान्य�ान खेमराज पाठक २

२३ मेरो SMART सामान्य�ान सुशान्त शमार् २

२४ उपयोगी सामान्य�ान (GK Fast Track A) सुशान्त शमार् १

२५ उपयोगी सामान्य�ान (GK Fast Track B) सुशान्त शमार् १

सामान्य�ान
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२६ उपयोगी सामान्य�ान (GK Fast Track C) सुशान्त शमार् १

२७ उपयोगी सामान्य�ान (GK Fast Track D) सुशान्त शमार् १

क्र.सं. पुस्तकको नाम लेखक माग सङ्ख्या
१ School Atlas Baburam Gnawali ५

२ Basic School Atlas Baburam Gnawali ५

३ स्कुल एटलस (नेपालीमा) बाबुराम �वाली ५

४ आधारभूत स्कुल एटलस बाबुराम �वाली ५

५ पूवर् प्राथिमक तथा प्राथिमक क�ा अभ्यास पुस्तक ५

६ माध्यिमक नेपाली िनबन्धमाला

गणेश प्रसाद भट्टराई
गुणराज लुईँटेल ३

७ आधारभूत नेपाली िनबन्धमाला

गणेश प्रसाद भट्टराई
गुणराज लुईँटेल ३

८ प्राथिमक नेपाली िनबन्धमाला

गणेश प्रसाद भट्टराई
गुणराज लुईँटेल ३

९ रमाइलो व्याकरण (क�ा १)

प्रा.डा. दयाराम श्रे�
डा. रामप्रसाद �वाली

टीकाराम शमार्
गणेशप्रसाद भट्टराई ५

१० रमाइलो व्याकरण (क�ा २) "                              " ५

११ रमाइलो व्याकरण (क�ा ३) "                              " ५

१२ प्रारिम्भक व्याकरण (क�ा ४) "                              " ५

१३ प्रारिम्भक व्याकरण (क�ा ५) "                              " ५

१४ आधारभूत व्याकरण (क�ा ६) "                              " ५

१५ आधारभूत व्याकरण (क�ा ७) "                              " ५

१६ आधारभूत व्याकरण (क�ा ८) "                              " ५

१७ प्रवेिशका व्याकरण (क�ा ९) "                              " ५

१८ प्रवेिशका व्याकरण (क�ा १०) "                              " ५

१९ शैि�क नेपाली व्याकरण (मािव तह) गुणराज लुईँटेल, ध्रुवराज गौतम ३

२० शैि�क नेपाली व्याकरण (आधारभूत तह) गुणराज लुईँटेल ३

२२ सामािजक अध्ययन म्यानुअल तथा अभ्यास पुस्तक (क�ा ८) सुशान्त शमार् ३

२३ सामािजक अध्ययन म्यानुअल तथा अभ्यास पुस्तक (क�ा १०) सुशान्त शमार् ३

२४ हाम्रो तरकारी खेती (क�ा १) केशव कंडेल र साथीह� ५

२५ हाम्रो तरकारी खेती (क�ा २) केशव कंडेल र साथीह� ५

२६ हाम्रो तरकारी खेती (क�ा ३) केशव कंडेल र साथीह� ५

२७ हाम्रो तरकारी खेती (क�ा ५) केशव कंडेल र साथीह� ५

२८ Easy English (Class 1) Binod Nepal ५

२९ Easy English (Class 2) Binod Nepal ५

३० Easy English (Class 3) Binod Nepal ५

३१ Easy English (Class 4) Binod Nepal ५

३२ Easy English (Class 5) Binod Nepal ५

३३ SEE Essays, Letters, Paragraphs, and Passages Deependra Raj Dahal ३

३४ A Collection of Essays and Paragraphs Deependra Raj Dahal ३

िवद्यालय तहका अितउपयोगी पुस्तकह�
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३५ Letters For All Occasions Deependra Raj Dahal ३

३६ English Grammar and Composition (6,7,8 & above) Tanka Silwal ५

३७

Academic Essays, Letters and Composition
(For Primary Level) Guna Raj Luitel ३

३८

Academic Essays, Letters and Composition
(For Lower Secondary Level) Guna Raj Luitel ३

३९

Academic Essays, Letters and Composition
(For Secondary Level) Guna Raj Luitel ३

४० Academic Writing Skills (Essay) Guna Raj Luitel ३

४१ Academic English Grammar (For Secondary Level) Guna Raj Luitel ३

४२ Advanced Mathematics Practice Book (Grade 9)

Laxuman Bishokarma
Dev Raj Gurung

Sangam K.C.
Chhatra Bdr. Baduwal

Shiv Raj Joshi
Balaram Khadka
Tilak Bdr. Khatri

Bhim Khadka ३

४३ Progressive English Practice Book (Grade VI)

Khim Gautam
Khagendra Dhamala

Ganesh Prasad Timilsina ३

४४ Progressive English Practice Book (Grade VII)

Khim Gautam
Khagendra Dhamala

Ganesh Prasad Timilsina ३

४५ Progressive English Practice Book (Grade VIII)

Khim Gautam
Khagendra Dhamala

Ganesh Prasad Timilsina ३

४६ Progressive English Practice Book (Grade IX)
Khagendra Dhamala

Ganesh Prasad Timilsina ३

४७ Progressive English Practice Book (Grade X)

Khim Gautam
Khagendra Dhamala

Ganesh Prasad Timilsina ३

४८ Advanced English Practice Book (Grade 12) Dharma Chaudhary ३

४९

English Marker (A Practice Book to Compulsory
English ) for Grade XII Dharma Chaudhary ३

क्र.सं. पुस्तकको नाम लेखक माग सङ्ख्या
१ काठ तथा का� प्रिविध (Wood and Woodwork Technology) लोकनाथ पुडासैनी २

२ प्लिम्बङ (Plumbing) लोकनाथ पुडासैनी २

३ कृिषवन (एग्रो फरेस्ट्री) रामप्रसाद गौतम २

४ कृिषवन हातेपुस्तक रामप्रसाद गौतम २

५ घाँसखेती रामप्रसाद गौतम २

प्रिविध / कृिष/ स्वास्थ्य सम्बन्धी पुस्तकह�
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६ िव�वा उत्पादन प्रिविध रामप्रसाद गौतम २

७ व्यावसाियक बाख्रापालन रामप्रसाद गौतम २

८ मानव शरीर रचना तथा िक्रया िव�ान डा. िवष्णुभ� कवां २

९ बीउ उत्पादन िविध राम प्रसाद गौतम २

क्र.सं. पुस्तकको नाम लेखक माग सङ्ख्या
१ ११० वष� पात्रो िदव्यपु�ष ढकाल २

२ नेपाली वणर्माला रंगीन ५

३ रमाइलो वणर्माला रंगीन ५

४ सिजलो वणर्माला रंगीन ५

५ All In One (Laminated) ५

६ All In One (A4, Laminated) ५

८ Table Book ५

९ Galaxy-II Handwriting ५

१० Magic Handwriting Book ५

११ Globe १

१२ Flash Card (252 pieces-Both Sided) १

१३ िश�क लगबुक ११

क्र.सं. पुस्तकको नाम लेखक माग सङ्ख्या
१ शुक्ल यजुव�द-संिहता मोदनाथ शा�ी १

२ रामायण मोदनाथ शा�ी १

३ भगवत् गीता-�ान प्रा.डा. सूयर्मिण अिधकारी १

४ यमपञ्चक पूजािविध मिणराम कोइराला १

५ महाभारतका कथा प्रकाशमिण दहाल १

६ िवदुर नीित अनुवादः िदपेन्द्र शाह १

७ नेपाली संि�� भारत (महाभारतको नेपाली अनुवाद)
प ंचक्रपािण चािलसे

किविशरोमिण लेखनाथ पौड्याल १

८ गुणरत्नमाला प ंजगन्नाथ उपाध्याय गुरागाञीं १

९ पञ्चतन्त्रका कथा अनुवादः कृष्णकुमारी देवी १

१० पौरािणक सूि�ह� बद्रीप्रसाद ढकाल १

११ आनन्दरामायणम्

नेपाली अनुवादः
काशीनाथ न्यौपाने १

१३ ज्योितष-सूत्र प्रा. किपल अ�ात १

पात्रो, चाटर्, वणर्माला / All In One
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